od 19.10.2 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
Polévka zeleninova s quinou (A: 01a,07,09)

Obéd ZS fazolovy gulas s hovézim masem, razenka, malinovy bylinkovy ¢aj &
pernik (A: 01a,01¢,03,06,07,09)

Utery 20.10.2026

Polévka hovézi s nudlemi (A: 01a,07,09)
Obéd ZS frankfurtska vepf. pe€ené, houskovy knedlik, boravkovy bylinkovy €aj
01a,01¢,03,07,09)

Streda 21.10.2026
Polévka italska (A: 01a,07,09)

Obéd ZS rybi prsty, bramborové pyré s mrkvi, broskvovy kompot (A: 01a,03,04407)

Ctvrtek 22.10.2026
Polévka valasska kyselica (A: 01a,06,07,09,10,12)

Obéd ZS maslicky / téstoviny/ s makem, ovocny bylinkovy ¢€aj, banan (A: 07)
Patek 23.10.2026

Polévka mrkvova s tarhoriou (A: 01a,07,09)

Obéd ZS kralik na Zampionech, jasminova ryze, okurkovy salat, termix (A:
01a,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
06  Sodjové boby (séja)
Zména jidelniho listku a alergenu vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz

¥ Strava.-cz



