od 19.10.2 do 23.10.2026
Pondéli 19.10.2026

Polévka zeleninova s quinou (A: 01a,07,09)

Obéd 1 fazolovy gula$ s hovézim masem, razenka, domaci pernik (A:
01a,01¢,03,06,07,09)

Obed2 cinské nudle s kufecim masem (A: 01a,06,07,09)

Utery 20.10.2026

Polévka hovézi s nudlemi (A: 01a,07,09)
Obéd 1 frankfurtska vepf. pecené, houskovy knedlik (A: 01a,01¢,03,07,09
Obed2 krati vypecky, houbovy kuba, brambory (A: 01a,01¢,07,09,10)

Stfeda 21.10.2026

Polévka italska (A: 01a,07,09)
Obéd 1 rybi prsty, bramborové pyré s mrkvi, broskvovy kompot (A: 01a,03,04,0¥
Obed2 kachni rolada, jasminova ryze, broskvovy kompot (A: 01a,09)

Ctvrtek 22.10.2026

Polévka valasska kyselica (A: 01a,06,07,09,10,12)
Obéd 1 masli¢ky / téstoviny/ s makem, banan (A: 07) a
Obed2 soukenicky fizek, Stouchané brambory, zeleninovy salat (A: 01a,01 ‘l#n

Patek 23.10.2026
Polévka mrkvova s tarhoriou (A: 01a,07,09)

Obéd 1 krali¢i stehno na Zampionech, jasminova ryze, okurkovy salat (A: l"—‘}'&{'

C . L x , , o
Obed2 jatrova omacka, houskovy knedlik (A: 01a,01¢,03,07,09) Al

o |)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. Py \\hf
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko 0

01c Obiloviny - je€men 09 Celer \ \

03 Vejce 10 Hofgicel ) \

04  Ryby 12 Oxid sifidjty aScitdl)

06  Sojové boby (séja) { L z
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 “-‘}"

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kucharkou. e-mail: jidelna@msradostbp 1fez4

o)

¥ Strava.-cz



