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P N L
Jidelnicek

od 28.09.2026 do 02.10.2026

Pondéli 28.9.2026

presnidavka
Polévka
Obéd MS STATNI SVATEK

Svacina

Utery 29.9.2026

presnidavka selsky chléb, pomazanka masovy krém, caro napoj, paprika kapie (A: 01a,01b,01c,06,07)
Polévka kminova s kapanim (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS bolonské Spagety se syrem, malinovy bylinkovy ¢aj (A: 01a,07,09,12)

Svacéina ovocna piesnidavka s piSkoty, malinovy bylinkovy €aj, nektarinka

Streda 30.9.2026

presnidavka korn chléb, pomazénka z lu€iny, bylinkovy €aj z lesniho ovoce, cherry rajée (A: 01a,01b,06,07)
Polévka dyhova se smazenym hraskem (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS kralik na slaning, bulgur, mrkvovy salat (A: 01a,09,10)

Svacina rohlik s maslem, kakao, banan (A: 01a,01c,07)

Ctvrtek 1.10.2026

presnidavka houska, pomazanka z kritiho masa, mléko, ledovy salat (A: 01a,01¢,06,07,10)

Polévka hovézi s drozdovymi nocky a zeleninou (A: 01a,01¢,03,07,09)

Obéd MS varené vejce, duseny Spenat, brambory, ovocny bylinkovy €aj (A: 01a,03,07,09)

Svacéina Spaldovy chlebicek, pomazanka syrova s pazitkou, ovocny bylinkovy €aj, zeleninovy mix (A:

01a,01b,07)

Patek 2.10.2026

pfesnidavka kminovy chléb, pomazanka z tres€ich jater, ostruzinovy ¢aj, hrozny (A: 01a,01b,04,07,10)
Polévka hrachova s krutonky (A: 01a,07,09)

Obéd MS hovézi rosténa, jasminova ryZze s pohankou, okurkovy salat (A: 01a,07,09,10)

Svadina palacinka s jahodovym dZzemem, ostruzinovy bylinkovy &aj, jablko (A: 01a,03,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby (s6ja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03  Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
Zména jidelniho listku a alergen(i vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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