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Pondělí 5.10.2026
hovězí s játrovými nočky a zeleninou  (A: 01a,01c,03,07,09)Polévka

krůtí výpečky, fazole na kyselo, selský chléb, třešňová bublanina  (A:
01a,03,06,07,09)

Oběd 1

vepřový plátek "Balkán", brambory, ledový salát, třešňová bublanina  (A:
01a,03,07,09)

Obed2

Úterý 6.10.2026
zeleninová  (A: 01a,07,09)Polévka

kuřecí stehno na ajvaru, těstoviny  (A: 01a,07,09,12)Oběd 1

španělský ptáček, jasmínová rýže, rajčatový salát  (A: 01a,03,06,07,09,10)Obed2

Středa 7.10.2026
z hlívy ústřičné  (A: 01a,07,09)Polévka

kynuté tvarohové koláče, banán  (A: 01a,03,07,12)Oběd 1

nakládaná kotleta, brambory, salát z čínského zelí s koprem  (A:
01a,03,07,09,10)

Obed2

Čtvrtek 8.10.2026
celerová s krutonky  (A: 01a,07,09)Polévka

losos na másle a bylinkách, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 07)Oběd 1

lasagne, okurkový salát  (A: 01a,07,09)Obed2

Pátek 9.10.2026
francouzská  (A: 01a,07,09)Polévka

segedínský guláš, houskový knedlík  (A: 01a,01c,03,07,09,10,12)Oběd 1

vepřová játra na cibulce, jasmínová rýže, rajčatový salát  (A: 01a,07,09)Obed2
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Sójové boby (sója)

07 
09 
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12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.                 tel.: 573 380 156, 725 785 534  
Jídelní lístek sestavila vedoucí ŠJ s hlavní kuchařkou.  e-mail: jidelna@msradostbph.cz

    

                            


