Jidelnicek

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026

presnidavka rohlik, kefirové mléko, ovocny bylinkovy &aj, jablko (A: 01a,01c,07

Polévka mrkvova s tarhofiou (A: 01a,07,09)
Obéd MS veprova kotleta po horacku, jasminova ryzZe, okurkovy salat (A: 01a,06;07
Svacina selsky chléb, pomazanka masova se zeleninou, ovocny bylinkovy €aj,

01a,06,07,09,10,12)

Utery 15.9.2026

Polévka cibulacka se Spaldovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
Obéd MS hovézi ragu na kofenové zelening, houskovy knedlik se $pald
Svacina italska banketka, visfovy bylinkovy ¢aj, meloun (A: 01a,07)

Stieda 16.9.2026

pfesnidavka houska, pomazanka z krdtiho masa, bila kava, ledovy salat (A: O(;D Jm ¢,06,07,40)
Polévka fazolova - bila (A: 01a,07,09)
Obéd MS francouzské brambory, salat z Cervené fepy (A: 03,07)
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Svadina ovocny salat se zakysanou smetanou a piSkoty, jahodovy bylinkovy

Ctvrtek 17.9.2026

presnidavka veka, medové maslo, mléko, hruSka (A: 01a,01b,01c,06,07)
Polévka zeleninova s pohankou (A: 07,09)

Obéd MS kufe na paprice, kolinka, bylinkovy ¢aj tropic (A: 01a,07,09,12)

Svacina Zitny chléb, pomazanka z ryb v tomaté, bylinkovy &aj tropic, hrozny (A% o01

X: om,g&%&o
)

Patek 18.9.2026

presnidavka vicezrnny chléb, pomazanka z peCené papriky, caro napoj, okure 1d,06,

Polévka selska (A: 01a,03,07,09)
Obéd MS kapustovy karbenatek, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 01a,01€9
Svacina Vesela krava "Syr a kiup", ovocny bylinkovy ¢aj, nektarinka (A: 01a,01¢,07
«
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. R
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby=sdja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko = R
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifigi
04 Ryby
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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vefejna informacdni sluzba



Jidelnicek

od 14.09.2026 do 18.09.2026




