Jidelnicek

od 14.09.2026 do 18.09.2026
Pondéli 14.9.2026

Polévka mrkvova s tarhoriou (A: 01a,07,09)

Obéd 1 veprova kotleta po horacku, jasminova ryze, okurkovy satat

Obed2 rybi filé s koprovym pielivem, brambory (A: 01a,04,07,;0¢

Utery 15.9.2026 (

Polévka cibulacka se Spaldovym kapanim (A: 01a,03,07,0

Obéd 1 hovézi ragl na kofenové zeleniné, houskovy knedlik &
01a,01¢,03,09,10)

Obed2 zeleninovy salat s kufecim masem, banketky (@ a,07@9,10,12)

Streda 16.9.2026 \ J
Polévka fazolova - bila (A: 01a,07,09) C: A\
Obéd 1 francouzské brambory, salat z Cervené fepy (A: 03,07) | -

Obed2 hermelinové rizoto s hlivou ustficnou, rajCatovy salat (A:

Ctvrtek 17.9.2026

Polévka zeleninova s pohankou (A: 07,09)

Obéd 1 kufe na paprice, kolinka (A: 01a,07,09,12)

Obed2 jogurtoveé knedliky plnéné jahodami, jablko (A: 01a,0
Patek 18.9.2026

Polévka selska (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 kapustovy karbenatek, bramborova kase, zelenin “\s
Obed2 veprova kotleta v hof¢icné omacce, ryze parboleid (A:

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity aHiFjéitany
06  Sojoveé boby (séja) i
Zména jidelniho listku a alergenud vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz

vefejna informacdni sluzba



