od 07.09.2026( go 11.09.2026

Pondéli 7.9.2026

presnidavka toastovy chléb, pomazanka z avokada, mléko, zeleninovy mix (A: 01a,07)

Polévka jahlova se zeleninou (A: 07,09) :
Obéd MS krdti maso v syrové omacce, barevné téstoviny, jahodovy bylinkovy ¢aj (A: 01a,03,07
Svacina kukufi¢ny rohlik s maslem, kakao, banan (A: 01a,01c,06,07)

Utery 8.9.2026

presnidavka rohlik, tvarohovy dezert, bylinkovy €aj tropic, jablko (A: 01a,01¢,07)
Polévka pytlacka (A: 01a,07,09)
Obéd MS nugety z lososa, bramborové pyré s brokolici, okurkovy salat (A: 01a,03,04,07) i

Svacina kminovy chléb, pomazanka masovy krém, bylinkovy &aj tropic, paprika kapie (A: 01a,07®,01¢f07

Stieda 9.9.2026

presnidavka selsky chléb, pomazanka z Luciny, mléko, cherry raje (A: 01a,06,07)

Polévka francouzska (A: 01a,07,09)
Obéd MS fazolovy gulas s hovézim masem, raZzenka, malinovy bylinkovy €aj (A: 01a,01c,07,09)
Svacina domaci pernik s polevou, ovocny bylinkovy €aj, nektarinka (A: 01a,03,06,07)

Ctvrtek 10.9.2026

presnidavka houska s maslem a Sunkou, bila kava, ledovy salat (A: 01a,01b,01¢,07)

Polévka ragt (A: 01a,07,09)

Obéd MS bramborové SiSky s makem, ovocny bylinkovy €aj (A: 01a,07,12)

Svacéina zitny chléb, pomazanka drozdova, bila kava, paprika kapie (A: 01a,01b,01c,03,06,07)

\
Patek 11.9.2026

presnidavka selsky chléb, budapestsky tvaroh, mléko, zeleninovy mix (A: 01a,06,07)

Polévka hovézi s pismenky (A: 01a,07,09)

Obéd MS selska vepF. pecené, dusené hlavkové zeli, houskovy knedlik, visiovy bylinkovy ¢aj (A:
01a,01¢,03,07,09)

Svadina korn chléb s maslem a vafenym vejcem, visfiovy bylinkovy €aj, meloun (A: 01a,01b,0350%

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojovélpoby ( oja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko Sy , '.
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer B
03  Vejce 12 Oxid sificiy

04 Ryby
Zména jidelniho listku a alergen(i vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534
Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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