Jidelnicek

od 31.08.2026 do 04.09.2026

Pondéli 31.8.2026

Polévka zeleninova s quinou (A: 01a,07,09)
Obéd MS veprové na hfibkach, bulgur, okurkovy salat (A: 01a,07,09)

Svacina rusti veka, pomazanka ze sojovych bob(, malinovy bylinkovy ¢aj, paprika kapie

Utery 1.9.2026

presnidavka houska, Sunkova péna, caro napoj, ledovy salat (A: 01a,01b,01c,07)
Polévka hovézi s jatrovymi nocky a zeleninou (A: 01a,01¢,03,07,09)

Obéd MS varené vejce, koprova omacka, brambory, bylinkovy ¢aj tropic (A: 01a,03,07,09)

Svacéina mramorovy moucnik, bylinkovy &aj tropic, nektarinka (A: 01a,03,07)

Stieda 2.9.2026

presnidavka rohlik, ovocny actimel, ostruZinovy bylinkovy €&aj, jablko (A: 01a,01c,07)
Polévka z Cervené Cocky (A: 01a,07,09) =
Obéd MS hovézi rosténa, jasminova ryze s pohankou, mrkvovy salat (A: 01a,07,09,10 a

Svacina kminovy chléb, pomazanka fedkvi¢kova, bila kava, okurek (A: 01a,01b,01c,0

Ctvrtek 3.9.2026

presnidavka selsky chléb, pomazanka z turiaka, jahodovy bylinkovy €aj, hrozny (A:(01a,04,06,07) j’—
Polévka z vajecné jisky (A: 01a,03,07,09) J
Obéd MS zapecené téstoviny s mletym masem, ledovy salat (A: 01a,03,07,09)

Svacéina ceredlie Nesquick v mléce, jahodovy bylinkovy €aj, banan (A: 01a,07)

Patek 4.9.2026
presnidavka Zitny chléb, pomazénka 8védska, mléko, cherry rajce (A: 01a,01b,06,07,10)
Polévka porkova (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS smazeny kufeci fizek, bramborova kase, zeleninova obloha, ovocny &aj

Svacina maslovy croissant, ovocny bylinkovy €aj, meloun (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (s6ja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Mléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hoficice
04 Ryby
Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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