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Pondělí 20.7.2026
žitný chléb, pomazánka z tvrdého sýru s pažitkou, mléko, jablko  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka

kapustová  (A: 01a,07,09)Polévka

kuřecí nudličky na hříbkách, jasmínová rýže, okurkový salát  (A: 01a,07,09)Oběd MŠ

veka, jahodové máslo, ovocný bylinkový čaj, meruňka  (A: 01a,01b,01c,06,07,12)Svačina

Úterý 21.7.2026
selský chléb, pomazánka švédská, bílá káva, zeleninový talířek  (A: 01a,01b,01c,06,07,10)přesnídávka

frankfurtská  (A: 01a,07,09)Polévka

kynuté tvarohové koláče, višňový bylinkový čaj  (A: 01a,03,07,12)Oběd MŠ

cereální banketka, višňový bylinkový čaj, meloun  (A: 01a,01b,01c,06,11)Svačina

Středa 22.7.2026
rohlík, ovocný jogurt, bylinkový čaj tropic, nektarinka  (A: 01a,01c,07)přesnídávka

cibulačka se špaldovým kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka

nakládaná kotleta, brambory, salát z čínského zelí s koprem  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd MŠ

špaldový chlebíček, pomazánka z olejovek, bylinkový čaj tropic, hrozny  (A: 01a,01b,04,07)Svačina

Čtvrtek 23.7.2026
houska, pomazánka z krůtího masa, bílá káva, ledový salát  (A: 01a,01b,01c,06,07,10)přesnídávka

hovězí s písmenky  (A: 01a,07,09)Polévka

plněná paprika, rajská omáčka, houskový knedlík, malinový bylinkový čaj  (A: 01a,01c,03,07,09)Oběd MŠ

kmínový chléb s máslem a vařeným vejcem, malinový bylinkový čaj, cherry rajče  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Pátek 24.7.2026
selský chléb, budapešťský tvaroh, mléko, zeleninový mix  (A: 01a,06,07)přesnídávka

hrachová s krutonky  (A: 01a,07,09)Polévka

zapečené šunkové flíčky, salát z červené řepy  (A: 01a,03,07)Oběd MŠ

máslový croissant, šípkový bylinkový čaj, banán  (A: 01a,03,07)Svačina
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Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.                 tel.: 573 380 156, 725 785 534  
Jídelní lístek sestavila vedoucí ŠJ s hlavní kuchařkou.  e-mail: jidelna@msradostbph.cz

    

                            


