Jidelnicek

od 06.07.2026 do 10.07.2026

Pondéli 6.7.2026
presnidavka

Polévka

Obéd MS STATNI SVATEK

Svaéina

Utery 7.7.2026

presnidavka selsky chléb, pomazanka syrova s Cesnekem a pazitkou, mléko, cherry rajce (A: 01a,06,07)
Polévka milionova (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS varené vejce, fazolové lusky na smetang, brambory, malinovy bylinkovy ¢aj (A: 01a,03,07,09)
Svacina mramorovy moucnik, malinovy bylinkovy &aj, meloun (A: 01a,03,07)

Streda 8.7.2026

presnidavka rohlik, kefirové mléko, ovocny bylinkovy &aj, jablko (A: 01a,01c,07)

Polévka cizrnova (A: 01a,07,09)

Obéd MS pecené kufe, jasminova ryze, okurkovy salat (A: 01a,07,09,12)

Svacéina Spaldovy chlebicek s maslem a platkovym syrem, ovocny bylinkovy ¢aj, merurika (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 9.7.2026

presnidavka houska, Sunkova péna, bila kava, ledovy salat (A: 01a,01b,01¢,07)
Polévka guladova (A: 01a,07,09)

Obéd MS kynuté knedliky plnéné merufikami, bylinkovy &aj tropic (A: 01a,03,07)

Svacina kminovy chléb, pomazanka celerova, bylinkovy &aj tropic, mrkvicka (A: 01a,01b,07,09)

Patek 10.7.2026
presnidavka zitny chléb, pomazanka z ryb v tomaté, jahodovy bylinkovy &aj, hrozny (A: 01a,01b,04,06,07)
Polévka hovézi se syrovymi no¢ky (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS veprova pegené, dusené hlavkové zeli, houskovy knedlik, jahodovy bylinkovy ¢aj (A: Q8
01a,01¢,03,07,09) '

Svacina ovocna presnidavka s piskoty, jahodovy bylinkovy &aj, nektarinka (A: 01a,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03  Vejce 12 Oxid sificity a sificitany
04 Ryby

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz

V(s

vefejna informaéni sluiba



