Jidelnicek 5% %% 3

od 29.06.2026 do 03.07.2026
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Pondéli 29.6.2026

presnidavka vlockova kaSe s broskvemi, ovocny ¢aj (A: 01d,07)

Polévka kulajda (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS kufeci nudlicky na ¢insky zpusob, jasminova ryze, zeleninovy salat (A: 01a,05,06,07,08,09)

Svacina kminovy chléb, pomazanka ze sojovych bobu, ovocny bylinkovy ¢aj, meloun (A: 01a,01b,03,06,07,10)

Utery 30.6.2026

presnidavka rohlik, tvarohovy dezert, visSfiovy bylinkovy &aj, jablko (A: 01a,01c,07)

Polévka pytlacka (A: 01a,07,09)

Obéd MS kvétakovy nakyp se syrem, brambory s lahtidkovou cibulkou, okurkovy salat (A: 01a,03,07,09)

Svacéina Spaldovy chlebicek, pomazanka z Eervené Ffepy, caro napoj, kedluben (A: 01a,01b,01¢,07)

Stieda 1.7.2026

presnidavka selsky chléb, pomazanka valasska, bila kava, zeleninovy mix (A: 01a,01b,01¢,06,07,10)

Polévka bramborova s pohankou (A: 01a,07,09)
Obéd MS milanska vepfova pe€ené s téstovinami a syrem, malinovy bylinkovy €aj (A: 01a,07,09)
Svacina korn chléb, pomazanka z trescich jater, malinovy bylinkovy €aj, hrozny (A: 01a,01b,04,06,07,10)

Ctvrtek 2.7.2026

presnidavka zitny chléb, pomazanka vajec¢na s pazitkou, mléko, cherry rajce (A: 01a,01b,03,06,07,10)
Polévka francouzska (A: 01a,07,09)

Obéd MS svickova na smetané, houskovy knedlik, bylinkovy €aj tropic (A: 01a,01¢,03,07,09,10)

Svacéina rohlik s maslem, bylinkovy €aj tropic, merunka (A: 01a,01¢,07)

Patek 3.7.2026

presnidavka party chléb, pomazanka z tvrdého syru, mléko, okurek (A: 01a,01b,01d,07)
Polévka hrstkova (A: 01a,01¢,07,09)

Obéd MS obalované rybi filety, bramborova kade, michany kompot (A: 01a,04,07)

Svacina maslovy croissant, jahodovy bylinkovy &aj, banan (A: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 05  ArasSidy (podzemnice olejna)
01b  Obiloviny - zito 06  Sojoveé boby (séja)
01c  Obiloviny - je€men 07  Mléko
01d  Obiloviny - oves 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice
Zména jidelniho listku a alergen(i vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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