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Az
Jidelnicek

od 18.05.2026 do 22.05.2026

Pondéli 18.5.2026

presnidavka Zitny chléb, pomazanka masovy krém, viShovy bylinkovy €aj, paprika kapie (A: 01a,01b,01¢,06,07)
Polévka milionova (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS krati perkelt, téstoviny, visfovy bylinkovy ¢aj (A: 01a,07,09)

Svacina kukufi¢ny rohlik s maslem, kakao, banan (A: 01a,01c,06,07)

Utery 19.5.2026

presnidavka rohlik, ovocny actimel, bylinkovy ¢aj tropic, jablko (A: 01a,01¢,07)
Polévka cizrnova (A: 01a,07,09)

Obéd MS obalované rybi filety, bramborova kase, michany kompot (A: 01a,04,07)

Svacéina Spaldovy chlebicek, pomazanka madarska, caro napoj, cherry rajce (A: 01a,01b,01¢,07,10)

Streda 20.5.2026

pfesnidavka kminovy chléb, pomazanka ze sojovych bobu, mléko, zeleninovy mix (A: 01a,01b,03,06,07,10)
Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01a,07,09)

Obéd MS fazolovy gulas s hovézim masem, razenka, jahodovy bylinkovy €aj (A: 01a,01¢,03,06,07,09)

Svacina domaci pernik s polevou, jahodovy bylinkovy €aj, mandarinka (A: 01a,03,06,07)

Ctvrtek 21.5.2026

presnidavka selsky chléb, pomazanka z trescich jater, Sipkovy bylinkovy €aj, hrozny (A: 01a,04,06,07,10)

Polévka hovézi se syrovymi nocky (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS veprova peceng, hlavkové zeli, houskovy knedlik se Spaldovou moukou, Sipkovy bylinkovy ¢aj (A:
01a,01c,03,07,09)

Svacina korn chléb s maslem a vafenym vejcem, mléko, ananas (A: 01a,01b,03,06,07)

Patek 22.5.2026

pifesnidavka veka, medové maslo, mléko, hruska (A: 01a,01b,01¢,06,07)

Polévka frankfurtska (A: 01a,07,09)

Obéd MS kufeci nudlicky na €insky zpUsob, jasminova ryze, okurkovy salat (A: 01a,05,06,07,08,09)
Svadina party chléb, Zervé, malinovy bylinkovy ¢aj, meloun (A: 01a,01b,01d,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 05  AraSidy (podzemnice olejna)
01b  Obiloviny - zito 06  Sdéjové boby (s6ja)
01c  Obiloviny - je€men 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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