od 23.03.202 do 27.03.2026
Pondéli 23.3.2026

Polévka bramborova s ¢ervenou ¢ockou (A: 01a,07,09)
Obeéd 1 veprfové na kming, jasminova ryze s pohankou, zeleninovy salat (A: 013
Obed2 varené vejce, fazolové lusky na smetané, brambory (A: 01a,03,07,09
Utery 24.3.2026
Polévka mrkvova s tarhoriou (A: 01a,07,09)
Obéd 1 smazené rybi filety, bramborova kase, broskvovy kompot (A: O1a,04,(:)'7
Obed2 uzené maso, zeli, Spekové knedliky (A: 01a,03,07,09,10,12)
Streda 25.3.2026
Polévka zeleninova s quinou (A: 01a,07,09) o0
Obéd 1 kufeci maso v syrové omacce, barevné téstoviny (A: 01a,03,07,09)
Obed2 mexicky gulas s hraskovou ryzi a syrem (A: 01a,07,09) %@gu &*ﬂ
Ctvrtek 26.3.2026
Polévka hrstkova (A: 01a,01¢,07,09)
Obéd 1 kynuté knedliky plnéné povidly a sypané makem, pomeran¢ (A: 01a,03,0Y)
Obed2 veproveé raznic€i, brambory, tatarska omacka (A: 01a,03,06,07,09,10);?®
o

Patek 27.3.2026
Polévka ze zeleného hrasku (A: 01a,07,09)
Obéd 1 Cevabdici, brambory, okurkovy salat (A: 01a,01¢,03,07,09,10)
Obed2 Sumavske téstoviny, okurkovy salat /bezmasy pokrm - téstoviny, kvétak,.ve|cos

syr/ (A: 01a,03,07)

jﬁﬁa“

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. Q° @0
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko

01c Obiloviny - je€men 09 Celer

03 Vejce 10 Hofcice :. e

04 Ryby 12  Oxid sifi¢ |éitaw

06  Sojové boby (sdja) B
Zména jidelniho listku a alergenud vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 53

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz

¥ Strava-cz



