
23.03.2026 27.03.2026od do

Pondělí 23.3.2026
bramborová s červenou čočkou  (A: 01a,07,09)Polévka

vepřové na kmíně, jasmínová rýže s pohankou, zeleninový salát  (A: 01a,09)Oběd 1

vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, brambory  (A: 01a,03,07,09)Obed2

Úterý 24.3.2026
mrkvová s tarhoňou  (A: 01a,07,09)Polévka

smažené rybí filety, bramborová kaše, broskvový kompot  (A: 01a,04,07)Oběd 1

uzené maso, zelí, špekové knedlíky  (A: 01a,03,07,09,10,12)Obed2

Středa 25.3.2026
zeleninová s quinou  (A: 01a,07,09)Polévka

kuřecí maso v sýrové omáčce, barevné těstoviny  (A: 01a,03,07,09)Oběd 1

mexický guláš s hráškovou rýží a sýrem  (A: 01a,07,09)Obed2

Čtvrtek 26.3.2026
hrstková  (A: 01a,01c,07,09)Polévka

kynuté knedlíky plněné povidly a sypané mákem, pomeranč  (A: 01a,03,07)Oběd 1

vepřové ražniči, brambory, tatarská omáčka  (A: 01a,03,06,07,09,10)Obed2

Pátek 27.3.2026
ze zeleného hrášku  (A: 01a,07,09)Polévka

čevabčiči, brambory, okurkový salát  (A: 01a,01c,03,07,09,10)Oběd 1

šumavské těstoviny, okurkový salát /bezmasý pokrm - těstoviny, květák, vejce,
sýr/  (A: 01a,03,07)

Obed2
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.                 tel.: 573 380 156, 725 785 534  
Jídelní lístek sestavila vedoucí ŠJ s hlavní kuchařkou.  e-mail: jidelna@msradostbph.cz

    

                            
              


