Jidelnicek

T

od 02.02.2026 do 06.02.2026

Pondéli 2.2.2026

presnidavka kminovy chléb, pomazanka valasska, bila kadva, kedluben (A: 01a,01b,01c,07,10)

Polévka hrachova s krutonky (A: 01a,07,09)

Obéd MS rybi filé po italsku, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 03,04,07)

Svacina party chléb, pomazanka syrova s pazitkou, mléko, jablko (A: 01a,01b,01d,07)
Utery 3.2.2026

presnidavka houska s maslem a Sunkou, caro napoj, ledovy salat (A: 01a,01b,01c,07)
Polévka Cesnekova s bramborem a zeleninou (A: 07,09)
Obéd MS dukatové buchti¢ky s krémem, ovocny bylinkovy ¢aj (A: 01a,03,07)

Svacéina Spaldovy chlebicek, pomazanka krteCkova, ovocny bylinkovy €aj, mrkvicka (A: 01a,01b,07,09,12)

Stieda 4.2.2026
presnidavka rohlik, bily jogurt s bananem a jablky, Sipkovy ¢aj (A: 01a,01¢,07)

Polévka kminova s kapanim (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS hovézi po pastyfsku, jasminova ryze, Sipkovy ¢aj (A: 01a,06,07,09)

Svacina selsky chléb, pomazanka z ¢ervené Cocky, mléko, paprika kapie (A: 01a,06,07,10)
Ctvrtek 5.2.2026

presnidavka zitny chléb, pomazanka z trescich jater, ovocny bylinkovy €aj, hrozny (A: 01a,01b,04,06,07,10)
Polévka rajska s ryzi (A: 01a,07,09)
Obéd MS kvétakovy nakyp se syrem, brambory s lahtidkovou cibulkou, okurkovy salat (A: 01a,03,07,09)

Svacéina veka, jahodové maslo, mléko, hruska (A: 01a,01b,01c,06,07,12)

Patek 6.2.2026

presnidavka mlynafsky chléb, pomazanka vaje¢na s paZzitkou, caro napoj, zeleninovy mix (A:
01a,01b,01¢,03,07,10) % ) /

Polévka z vajecné jiSky se zeleninou (A: 01a,03,07,09)
Obéd MS krati perkelt, téstoviny, jahodovy bylinkovy ¢aj (A: 01a,07,09)

Svadina vicezrnny chléb, pomazankové maslo, jahodovy bylinkovy ¢aj, mandarinka-_ (£ .

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06 281y '
01b  Obiloviny - zZito 07 Miéko WK'® Q°
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer ! V .
01d  Obiloviny - oves 10  Hoitice \J \
03 Vejce 12 Oxid sifigity \ )
04 Ryby \

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz
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vefejna informaéni sluzba



