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Pondělí 5.1.2026
kmínový chléb, pomazánka z tvrdého sýru, caro nápoj, jablko  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka

dýňová s krutonky  (A: 01a,07,09)Polévka

kuřecí roláda, bramborová kaše, broskvový kompot  (A: 01a,01b,01c,03,06,07,09,10,12)Oběd MŠ

veka, jahodové máslo, mléko, mandarinka  (A: 01a,01b,01c,06,07,12)Svačina

Úterý 6.1.2026
rohlík, termix, malinový bylinkový čaj, hruška  (A: 01a,01c,07)přesnídávka

hovězí s písmenky  (A: 01a,07,09)Polévka

krůtí nudličky na kari, těstoviny, malinový bylinkový čaj  (A: 01a,07,09)Oběd MŠ

žitný chléb, pomazánka masový krém, caro nápoj, zeleninový mix  (A: 01a,01b,01c,06,07)Svačina

Středa 7.1.2026
selský chléb, pomazánka z tuňáka, višňový bylinkový čaj, hrozny  (A: 01a,04,06,07)přesnídávka

bramborová s červenou čočkou  (A: 01a,07,09)Polévka

vepřové na hříbkách, jasmínová rýže, okurkový salát  (A: 01a,07,09)Oběd MŠ

vícezrnný chléb, pomazánka celerová, mléko, mrkvička  (A: 01a,01b,06,07,09)Svačina

Čtvrtek 8.1.2026
houska, šunková pěna, bílá káva, ledový salát  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka

hrstková  (A: 01a,01c,07,09)Polévka

kynuté tvarohové koláče, šípkový čaj  (A: 01a,03,07,12)Oběd MŠ

italská banketka, sýrová tyčinka, šípkový čaj, zeleninový mix  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 9.1.2026
mlynářský chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, caro nápoj, cherry rajče  (A: 01a,01b,01c,03,07,10)přesnídávka

zeleninová s quinou  (A: 01a,07,09)Polévka

tilápie na másle, bramborové pyré s brokolicí, mrkvový salát  (A: 04,07)Oběd MŠ

cereálie Nesquick v mléce, bylinkový čaj tropic, banán  (A: 01a,07)Svačina

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.
Jídelní lístek sestavila vedoucí ŠJ s hlavní kuchařkou.

   Příjemné prožití vánočních svátků a hodně zdraví, štěstí v novém roce 2026
        přejí zaměstnanci  MŠ Radost

tel.: 573 380 156, 725 785 534
e-mail: jidelna@msradostbph.cz

01a
01b
01c
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10 
12

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


