
15.12.2025 19.12.2025od do

Pondělí 15.12.2025
selský chléb, pomazánka z Lučiny, mléko, okurek  (A: 01a,06,07)přesnídávka

česneková s bramborem a zeleninou  (A: 07,09)Polévka

boloňské špagety se sýrem, malinový bylinkový čaj  (A: 01a,07,09,12)Oběd MŠ

cereální banketka, malinový bylinkový čaj, ananas  (A: 01a,01b,01c,06,11)Svačina

Úterý 16.12.2025
veka, pomazánka špenátová, bílá káva, paprika kápie  (A: 01a,01b,01c,03,06,07)přesnídávka

hovězí s játrovými nočky a zeleninou  (A: 01a,01c,03,07,09)Polévka

vařené vejce, čočka na kyselo, kmínový chléb, steril. okurek, jahodový bylinkový čaj  (A:
01a,01b,03,06,07,09,10)

Oběd MŠ

domácí perník s polevou, mléko, hruška  (A: 01a,03,06,07)Svačina

Středa 17.12.2025
rohlík, dezert Olmíci Maty, bylinkový čaj tropic, jablko  (A: 01a,01c,07,08)přesnídávka

valašská kyselica  (A: 01a,06,07,09,10,12)Polévka

hovězí roštěná, jasmínová rýže s pohankou, salát z čínského zelí s koprem  (A: 01a,07,09,10)Oběd MŠ

vícezrnný chléb, pomazánka z ryb v tomatě, bylinkový čaj tropic čaj, hrozny  (A: 01a,01b,04,06,07)Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
kmínový chléb, pomazánka sýrová s pažitkou, bílá káva, ledový salát  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka

rybí s krutonky  (A: 01a,04,07,09)Polévka

pečené kuře, brambory, zámecká zelenina na másle, višňový bylinkový čaj  (A: 01a,07,09,12)Oběd MŠ

rusti veka, pomazánka z pečené papriky, mléko, cherry rajče  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 19.12.2025
vánočka, kakao, banán  (A: 01a,03,06,07)přesnídávka

francouzská  (A: 01a,07,09)Polévka

plněná paprika, rajská omáčka, houskový knedlík, šípkový bylinkový čaj  (A: 01a,01c,03,07,09)Oběd MŠ

žitný chléb s máslem a plátkovým sýrem, šípkový bylinkový čaj, mandarinka  (A: 01a,01b,06,07)Svačina

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.
Jídelní lístek sestavila vedoucí ŠJ s hlavní kuchařkou.

   Příjemné prožití vánočních svátků a hodně zdraví, štěstí v novém roce 2026
        přejí zaměstnanci  MŠ Radost

tel.: 573 380 156, 725 785 534
e-mail: jidelna@msradostbph.cz

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


