08.12.2025 do 12.12.2025

Pondéli 8.12.2025

Polévka kulajda (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 krati bulgureto se zeleninou a syrem, okurkovy sala (A: 01a,07,09)

Obed2 veprovy gulas, Skvarkové pagacky (A: 01a,03,07,09) =

Utery 9.12.2025 f .

Polévka Spenatova s krutonky (A: 01a,03,07,09)

Obéd 1 nugety z lososa, bramborova kase, michany kompot (A: 01a,03,04,07) ;
Obed2 krati nudlicky na kari s kokosovym milékem, téstoviny (A: om,ozo%& /__::
Streda 10.12.2025 )
Polévka zeleninova s bramborem (A: 01a,07,09) o ‘h“_‘a
Obéd 1 veprovy zavitek, jasminova ryzZe, okurkovy salat (A: 01a,03,06,07,09, ;
Obed2 jatrova omacka, houskovy knedlik (A: 01a,01¢,03,07,09)

Ctvrtek 11.12.2025

Polévka fazolova tmava (A: 01a,07,09)
Obéd 1 dukatové buchticky s krémem, banan (A: 01a,03,07) ,"?
Obed2 nakladana kotleta, brambory s lahidkovou cibulkou, ledovy salat (A-.I .

01a,03,07,09,10)

Patek 12.12.2025

Polévka hovézi s drozdovymi no¢ky (A: 01a,01¢,03,07,09)
Obéd 1 kufeci steak na paprice, kolinka (A: 01a,07,09,12)
Obed2 kapustovy karbenatek, bramborova kaSe, raj¢atovy salat (A: 01a,%

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice i Y _
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiéitaA* Y o 40
06  Sdjové boby (soja) i

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534
Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph.cz

yydej obédu pro cizi stravniky od 10.30 - 12.00 hod.
Skolni jidelna uzaviena od 22.12. 2025 - 2.1. 2026.



