od 03.11.2025 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025

presnidavka selsky chléb, pomazanka syrova s pazitkou, mléko, paprika kapie (A: 01a,06,07)

Polévka hovézi s jatrovymi no¢ky (A: 01a,01c,03,07,09)

Obéd MS vafené vejce, CoCka na kyselo, kminovy chléb, steril. okurek, malinovy bylinkovy &aj (A:
01a,01b,03,07,09,10)

Svadina domaci pernik s polevou, malinovy bylinkovy ¢aj, mandarinka (A: 01a,03,06,07)

Utery 4.11.2025

presnidavka party chléb, pomazanka masova se zeleninou, caro napoj, mrkvicka (A:
01a,01b,01¢,01d,07,09,10,12)

Polévka cibulacka se Spaldovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
Obéd MS Cevabcici, brambory, okurkovy salat (A: 01a,01¢,03,07,09,10)
Svacina dyfiova bulka s maslem, kakao, banan (A: 01a,01b,01¢,06,07)

Streda 5.11.2025

presnidavka zitny chléb, pomazanka Sunkova s vejci, bila kava, jablko (A: 01a,01b,01¢,03,06,07)
Polévka milionova (A: 01a,03,07,09) .
Obéd MS veprova pecené, hlavkové zeli, houskovy knedlik, ovocny bylinkovy ¢aj (A: 01a,01c,03,07,09).'

Svacéina italska banketka, syrova ty€inka, ovocny bylinkovy ¢aj, cherry rajée (A: 01a,07)

Ctvrtek 6.11.2025

presnidavka rohlik, termix, bylinkovy €aj Eerny rybiz, hruska (A: 01a,01¢,07)

Polévka porkova s vejci (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS krdti prsa stroganov, jasminova ryze, bylinkovy ¢aj ¢erny rybiz (A: 01a,07,09)

Svacina selsky chléb, pomazanka z tresgich jater, bylinkovy &aj €erny rybiz, hrozny (A: 01a,04,0

Patek 7.11.2025

presnidavka vlockova kaSe s jablky a skofici, bylinkovy ¢aj ostruzina (A: 01d,07)

Polévka Cesnekova s bramborem a zeleninou (A: 07,09)
Obéd MS milanska hovézi pe€ené s téstovinami a syrem, bylinkovy &aj ostruzina (A: 01a,07,09)
Svacéina vicezrnny chléb, pomazanka drozdova, caro napoj, zeleninovy mix (A: 01a,01b,01¢,03,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenli: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé bob
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce 12
04  Ryby
Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph

% Strava.-cz



