.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025
presnidavka veka, medové maslo, mléko, hruska (A: 01a,01b,01c,06,07)

Polévka houbova s bramborem (A: 01a,07,09)

Obéd MS boloriské Spagety se syrem, viSfhovy bylinkovy ¢aj (A: 01a,07,09,12)

Svacina selsky chléb, pomazanka z tufidka, visfiovy bylinkovy €aj, hrozny (A: 01a,04,0

Utery 14.10.2025

presnidavka kminovy chléb, pomazanka syrova s pazitkou, mléko, jablko (A: 01a,01b,07)
Polévka ze zeleného hrasku (A: 01a,07,09)

Obéd MS smazeny kureci fizek, bramborova kase, ledovy salat (A: 01a,01¢,03,07)

Svacéina kukufi€ny rohlik s maslem, malinovy bylinkovy €aj, mandarinka (A: 01a,01¢,07)

Stireda 15.10.2025

presnidavka Zitny chléb, pomazénka madarskd, bila kava, zeleninovy mix (A: 01a,01b,01c,
Polévka hovézi s drozdovymi no¢ky (A: 01a,01¢,03,07,09)
Obéd MS krati vypecky, fazole na kyselo, kminovy chléb, steril. okurek, Sipkovy ¢aj (A: 013,6

Svacina mramorovy moucnik, mléko, banan (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 16.10.2025

presnidavka rohlik, dezert Olmici Maty, jahodovy bylinkovy ¢aj, bluma (A: 01a,01¢,07,08)
Polévka celerova s krutonky (A: 01a,07,09)

Obéd MS tilapie na masle, bramborové pyré s brokolici, michany kompot (A: 04,07)

Svacéina rusti veka, pomazanka z pecené papriky, caro napoj, cherry rajée (A: 01a,01b,01¢,07)

Patek 17.10.2025

{
presnidavka selsky chléb, pomazanka z Luciny, mléko, mrkvicka (A: 01a,06,07) “Q.
Polévka z Cervené Cocky (A: 01a,07,09) /"’
Obéd MS zeleninové bulgureto s kufecim masem a syrem, okurkovy salat (A: 01a,07,09) v’\‘\’
Svacina maslovy croissant, ovocny bylinkovy &aj, ananas (A: 01a,03,07) .&
\

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. :‘
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko

01b  Obiloviny - zito 08  Ofechy, mandle, pistacie

01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

03 Vejce 10  Hofcice

04 Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

06  Sojove boby (soja)
Zména jidelniho listku a alergen(i vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph




