Jidelnicek

od 29.09.2025 do 03.10.2025

Pondéli 29.9.2025

Polévka Spenatova s krutonky (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS nugety z lososa, bramborové pyré s mrkvi, salat z &inského zeli (A: 0
Svacina kminovy chléb, pomazanka vaje¢na s pazitkou, bila kava, cherry rajce ~(A:
Utery 30.9.2025

presnidavka zitny chléb, pomazanka Svédska, caro napoj, zeleninovy mix (A:
Polévka Cesnekova s bramborem a zeleninou (A: 07,09)

Obéd MS kufe po valaSsku, jasminova ryze, okurkovy salat (A: 01a,06,07,09) e
Svacéina rusti veka, pomazanka z €ervené fepy, ovocny bylinkovy ¢aj, k@?en @501&07):

Streda 1.10.2025
presnidavka houska, Sunkova péna, bila kava, ledovy salat (A: 01a,01b,01c,07d’) J .

Polévka hovézi s kuskusem a zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd MS selska vepfova pecené, hrachova kase, kminovy chléb, steril. okurelf, mali
01a,01b,03,07,09,10) ‘

o d

Svadina tfeSfiova bublanina, mléko, hruska (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 2.10.2025

presnidavka zamecky chléb, pomazanka drozdova, miléko, zeleninovy mix (As

Polévka cibulacka se Spaldovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
Obéd MS krdti maso v syrové omacce, barevné téstoviny, visSiovy bylinkovy &aj
Svacina rohlik s maslem, kakao, banan (A: 01a,01¢,06,07)

Patek 3.10.2025

pfesnidavka veka, jahodové maslo, miéko, nektarinka (A: 01a,01b,01c,06,07
Polévka italska (A: 01a,07,09)

Obéd MS kvétakovy nakyp se syrem, brambory s lahtidkovou cibulkou, ledovy sgtat’
Svacina selsky chléb, pomazanka z ryb v tomaté, Sipkovy ¢aj, hrozny (A: 01a,04,086;

2
AV

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby=sdja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Mléko \n& =
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifig

Zména jidelniho listku a alergen(i vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph

vefejna informacdni sluzba



