Jidelnicek

od 29.09.2025 do 03.10.2025
Pondéli 29.9.2025

Polévka Spenatova s krutonky (A: 01a,03,07,09) = ‘

Obéd 1 nugety z lososa, bramborové pyré s mrkvi, salat z ¢in Dﬁ zeli /"(A: 1
01a,03,04,07) SE3S)

Obed2 srbskeé Zebirko, téstoviny (A: 01a,07,09)

Utery 30.9.2025

Polévka ¢esnekova s bramborem a zeleninou (A: 07,09)

Obéd 1 kuFe po valadsku, jasminova ryze, okurkovy salat (A: 01a,06

Obed2 varené uzené maso, kienova omacka, houskox@edlﬁ?&A

01a,01¢,03,07,09,12)

Streda 1.10.2025 C«] J 3
Polévka hovézi s kuskusem a zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd 1 selska veprova pecCené, hrachova kase, kminovy &eb sfe
(A: 01a,01b,03,07,09,10)

Obed2 soukenicky fizek, bramborova kase, zeleninovy

Ctvrtek 2.10.2025
Polévka

Obéd 1
Obed2

Patek 3.10.2025

Polévka italska (A: 01a,07,09)
Obéd 1 kvétakovy nakyp se syrem, brambory s lahidkovou cil§g
01a,03,07,09)
Obed2 kachni rolada, ryze basmati, ledovy salat (A: 01a,09)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. e e
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby oja)
01b  Obiloviny - zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCita f
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kucharkou. e-mail: jidelna@msradostbph v:DS

vefejna informacdni sluzba



