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od 15.09.2025 do 19.09.2025 - E

Pondéli 15.9.2025
presnidavka ovesna kaSe s broskvemi slazena cekankovym sirupem, ostruZinovy byjinkewy
Polévka kvétakova (A:01a,07,09) :

Obéd MS kralik na zelening, tarhofa, salat z ¢inského zeli s mrkvi (A: 01a,0

Svacina kminovy chléb, pomazanka hermelinova, mléko, kedluben (A: 01a,01

Utery 16.9.2025

presnidavka selsky chléb, pomazanka masova se zeleninou, caro napoj, jablko (A:
01a,01b,01¢,06,07,09,10,12)

Polévka hovézi se syrovymi nocky (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS varené vejce, coCka na kyselo, kminovy chléb, steril. okurek, pom
01a,01b,03,07,09,10)

Svacina kefirovy moucnik, bylinkovy €aj lesni plody, nektarinka (A: O1a,03,06,07,§_§,§_+——-

Stfeda 17.9.2025 am——

presnidavka zitny chléb, pomazanka z lu€iny, mléko, cherry rajée (A: 01a,01b,06,07)

Polévka valasska kyselica (A: 01a,06,07,09,10,12) -

Obéd M§  pedené kufe, jasminova ryZe, okurkovy salat (A: 01a,07,09,12) h‘
Svadina italska banketka, syrova ty€inka, malinovy ¢aj, meloun (A: 01a,07)

Ctvrtek 18.9.2025

pfesnidavka tmavy toastovy chléb, pomazanka z avokada, bila kava, zeleninovy rix.

Polévka z vaje€né jisky se zeleninou (A: 01a,03,07,09)
Obéd MS smazené rybi filety, bramborova kase, michany kompot (A: 01a,04,07

Svacina maslovy croissant, kakao, banan (A: 01a,03,06,07)

Patek 19.9.2025

presnidavka rohlik, bily jogurt s jablky a skofici, bylinkovy &aj tropic

Polévka celerova s krutonky (A: 01a,07,09)
Obéd MS milanska veprova peceng, celozrnné téstoviny se syrem, bylinkovy &aj’
Svacéina zamecky chléb s maslem a vafenym vejcem, bila kava, mrkvicka (A: 01a, 1_fb,Q1c,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojovéb
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hoidice f
03  Vejce 12 Oxid sifiCity a sifiCitany...’
04  Ryby -
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kuchatkou. e-mail: jidelna@msradostbph

V(s

vefejnd informaéni sluiba




