od 08.09.2025( o 12.09.2025

Pondéli 8.9.2025

presnidavka rohlik, tvarohovy dezert, malinovy bylinkovy €aj, hruska (A: 01a,01¢,07)
Polévka italska (A: 01a,07,09)

Obéd MS vepifové maso na kminé, zeleninovy bulgur, salat z &inského zeli s koprem (A: 01a,0

Svacina dyfiova bulka s maslem, mléko, banan (A: 01a,01b,01¢,07)

Utery 9.9.2025
presnidavka kminovy chléb, pomazanka vaje¢na se Sunkou, bila kava, jablko (A: 01a,01b,01¢,03,07, "tt_ 14
Polévka porkova s vejci (A: 01a,03,07,09)

Obéd MS Cevabdici, brambory, zeleninovy salat (A: 01a,01¢,03,07,09,10)

Svacéina party chléb, pomazanka valaSska, mléko, ledovy salat (A: 01a,01b,01d,07,10)

Streda 10.9.2025
pfesnidavka houska, pomazanka z krdtiho masa, caro napoj, zeleninovy mix (A: 01a,01b,01¢,06,07,1Q
Polévka fazolova tmava (A: 01a,07,09)

Obéd MS maslicky s makem, jable¢ny most (A: 07)

Svacina rusti veka, pomazanka z pe€ené papriky, mléko, kedluben (A: 01a,07)

Ctvrtek 11.9.2025

presnidavka zitny chléb, pomazanka z olejovek, Sipkovy €aj, hrozny (A: 01a,01b,04,06,07)
Polévka zeleninova s bramborem (A: 01a,07,09)

Obéd MS krati nudlicky na €insky zpusob, jasminova ryze, okurkovy salat (A: 01a,06,08,09)
Svacina party chléb, zervé, mléko, nektarinka (A: 01a,01b,01d,07)

Patek 12.9.2025

presnidavka mlynafsky chléb, pomazanka z tvrdého syru, mléko, zeleninovy mix (A: 01a,01b,01c,07) ‘ s
Polévka hovézi s nudlemi a zeleninou (A: 01a,07,09) ! \!_,

Obéd MS kufe na paprice, celozrnny knedlik, bylinkovy &aj lesni plody (A: 01a,01¢,03,07,09,12) ‘.}

Svacina ovocna piesnidavka s piSkoty, bylinkovy €aj, meloun (A: 01a,03) .l“,'f N
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. V() \
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (so6ja) \

01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko 9

01c  Obiloviny - je€men 08  Ofech 'Jn‘ms' p. ie

01d  Obiloviny - oves 09 Celer Z

03  Vejce 10 Hoitice 44 —& D

04 Ryby 12 Oxid sificit / a sific ¥
Zména jidelniho listku a alergenti vyhrazena. tel.: 573 380 156, 725 785 534 ) W

Jidelni listek sestavila vedouci SJ s hlavni kucharkou. e-mail: jidelna@msradostbph

¥ Strava.-cz



